UBND TINH NINH THUAN  CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Péc Lap- Tw do- Hanh phic

S6:898 /SGDPT-NVDH Ninh Thudn, ngay?3 thang 4 nam 2024
V/v phong chdng dich bénh mua heé
trong tredng mam non va dam bao an
toan cho tré truge khi két thuc nam
hoc 2023-2024

Kinh gui:
- Phong Gido duc va Dao tao cac huyén, thanh phd;
- Trung tdm Ho tro Phét trién Giao duc hoa nhap.

Hién nay, tinh hinh thoi tiét dién bién phuc tap, nang nong kéo dai da tac
dong rat Ion dén hoat dong gido duc cua cac nha truong va tinh hinh dich bénh
trong mua hé c6 kha nang phat sinh trong truong hoc trén dia ban tinh.

Nham dam bao an toan cho tré va cong tac y té du phong trong cac co s&
gido duc mam non ludn duoc quan tam, ngin chin dich bénh khéng dé phat sinh
hoac lay lan trong hoc dudng; S& Gido duc va Dao tao dé nghi Phong Gido duc
va Pao tao, Giam doc Trung tdm HJ tro Phét trién Gido duc hoa nhap chi dao
thuc hién mot s6 noi dung lién quan dén phong chéng dich bénh trong moa heé
va dam bao an toan cho tré cu thé nhu sau:

1. Cong tac tuyén thong

Phéi hop chat ché véi Trung tam y té huyén/thanh pho, tram y té xa tap
trung tang cuong cong tac truyen thdng trong cong dong va cha me tré vé nguy
co cua cac loai dich bénh truyén nhidm nhu: Séi, dau mua, thuy dau, tay chan
miéng,. .. nham phat hién va ngan ngira khong dé dich bénh 14y lan trong trudng
hoc; dong thoi, tuyén truyén dén phu huynh va cong dong vé viéc tiém chung dua
lidu cho tré ddi voi cac bénh nguy hiém thuong gap o tré (Viém ndo Nhat Ban,
viém mang ndo mu, thuy dau, quai bi, Rubella...), gbp phan chu dong phong
ngtra cac bénh truyén nhiém.

Tuyén truyén dén phu huynh vé tac dung cua viéc an chin, ubng sbi va
khong st dung thuc pham khdng ré nguon goc, nham tranh nguy co ngd doc
thuc pham va céc bénh duodng rudt cho tré; déng thoi, thuc hién théng tin hai
chiéu giira nha truong va phu huynh vé tinh hinh sic khoe hang ngay cua tré;
trong d6, can xay dung phuong an dy phong ddi véi truong hop cha me tré
khong c6 phuong tién thdng tin lién lac, nhat 14 vang DTTS, ving mién ndi,
vung dac biét kho khan.

2. Cong tac dam bao an toan cho tré:
a) Cong vé sinh an toan thyc pham va dinh dudng:
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- Pam bao 100% thuc phan dugc dua vao nha trudng phai ré ngudn gbc
va dugc giam sat chat ch&, dang quy dinh.

- Tuan thu triét dé quy trinh ché bién thyc pham cho tré; ting cuong cong
tac gidm sat va thuc hién quy trinh bép an mot chiéu theo quy dinh.

- Thyc hign nghiém tdc viéc xay dung khau phan dinh dudng hang ngay
cua tré, dam bdo du calorie va khoang chat. Khau phan dinh dudng cho tre tai
treong phai ¢ su tham gia va gidm sat cua cac thanh phan theo quy dinh.

- ChU trong cung cip di nudc uong cho tré hang ngay, nhat la trong dicu
Kién thoi tiet nang nong, hanh kho.

b) Cdng tac vé sinh vat dung noi hoat dong va nghi ngoi cua tre:

- Vat dung sinh hoat c& nhan cua tré nhu: ca cdc, khan mit, chén, mudng,
chan man... phai dugc st dung riéng cho tré va phai dugc vé sinh sach s€, phoi
dudi anh nang mat troi.

- Chii trong vé sinh c& nhan hang ngay cho tré, can gio duc cho tré biét
cach tu v¢é sinh va cham soc¢ ban than phu hop véi do tuoi, thuong xuyén rua tay
trude va sau khi an hoac sau khi tham gia cac hoat dong ngoai troi.

- Phong hoc, nha vé sinh phai thuong xuyén vé sinh, lau don, dam bao
thong thoang, sach sg.

- Thiét bi do dung, do choi cua tré phai thuong xuyén vé sinh, phoi nang
hang ngay sau khi két thac hoat dong; khéng st dung do6 dung do choi trong nha
dua ra bén ngoai hoac tir bén ngoai dua vao 16p hoc ma chua dugc vé sinh.

c) Hoat dong thé chét, ngoai troi:

- Moi hoat dong cua tré phai dam bao tl'nb vira strc; khong dé tré hO?.t
dong, vui choi ngoai troi, noi khong ¢6 mai che dé dan dén tinh trang tré bi soc
nhiét.

- Phoi hop chit ché v6i phu huynh trong viéc dua don tré trong ngay, nhat
la tré & khu vuc xa truong, dé€ dam bao an toan cho tré.

d) V¢ sinh méi truong:

Khong dé dong nudc bén trong va trudc cong truong. Phai xu 1y triét gé
rac thai trong ngay dung cach, hop v¢ sinh; st dung cac bi¢én phap di¢t muoi,
diét bo gay khong dé phét sinh dich bénh do muoi gay ra.

3. Cong tac cham séc sic khée cho tré:

- Theo d6i tinh hinh suc khoe cua tré hang ngay, kip thoi c6 nhiing giai
phap dé phoi hop vai phu huynh xtr Iy ngay céc tinh huong c6 lién quan dén stc
khoe cuaa tré.

- Néu thay tré c6 dau hiéu bénh phai thong bo ngay cho phu huynh va
cach ly tai nha dé theo doi, cham soc.
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- Bao cao kip thoi ngay cac t‘lnhqhuéng c6 lién quan dén dich bénh cho co
quan quan ly cap trén va dia phuong dé biét va phoi hop xur ly.

4. Cong tac kiém tra, giam sat:

Phong Giéo duc va Pao tao ting cudng cong tac phdi hop véi chinh
quyén dia phuong xd/phudng/thi tran dé kiém tra giam sat cac co s& gido duc
mam non nhat 12 cac nhém tré gia dinh, nhom tré doc lap nham dam bao an toan
tuyét dbi trong hoat dong cham soc, nudi dudng va giao dyc tré em. bang thoi
phdi hop chat ché véi co quan y té cung cap thuong xuyén kiém tra vé sinh an
toan thuc pham, vé sinh méi truong nham ngan chan tinh trang lay lan dich bénh
trong mua he.

P& nghi Phong Giéo duc va Pao tao, Trung tdm Ho tro Phat trién Gido
duc hog‘:\ nhap chi dao va trien khai thuc hién tot cac noi dung néu trén, gui van
ban trién khai vé So Giao duc va Pao tao han chot vao ngay 02/5/2024 dé theo
doi./.
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